
 

 

DIDATTICA A DISTANZA E INCLUSIONE 
 
 

Nella situazione di emergenza derivante dall’epidemia covid19 la DAD è uno strumento molto utile, 
non solo per rispondere alle esigenze didattiche generali, ma anche per i bisogni degli alunni BES, la 
cui inclusione rimane obiettivo prioritario dell’azione formativa, nonostante la presenza di difficoltà 
di carattere tecnico ed organizzativo. È quindi opportuno operare un’oculata scelta delle attività da 
proporre, dei docenti, degli eventuali assistenti educatori e del personale tecnico di cui questa 
modalità di trasmissione dei contenuti necessita. 
Nella didattica a distanza per i suddetti alunni risulta importante, per facilitare l’espletamento delle 
varie attività, considerare le tipologie di deficit e delle problematiche di carattere psicologico o socio 
– economico che interessano i destinatari. Come è facilmente comprensibile, è più complesso 
organizzare un’attività di DAD se all’interno dei gruppi partecipanti sono presenti persone con 
disabilità diverse: più tipologie di handicap o di svantaggio socioeconomico e culturale o di DSA 
comportano un approccio metodologico più articolato da realizzare. 
Proprio in ragione di tali problematiche è particolarmente rilevante l’attenzione agli aspetti 
comunicativi, di coordinamento e relazionali di una pluralità di soggetti, che devono 
necessariamente saper cooperare per raggiungere l’obiettivo comune. 
 

Organizzazione 
 

Per gli alunni con disabilità il docente curricolare deve operare in comune accordo con il docente di 
sostegno ed eventualmente con l’assistente educatore. In questa fase è importante l’apporto del 
tecnico di informatica o di laboratorio (se presente) e della figura di riferimento per la tecnologia 
della scuola che di solito è l’animatore digitale. 
il docente di sostegno fornirà assistenza ai propri colleghi curricolari nel caso in cui l’allievo mostri 
difficoltà nella comprensione, nel pianificare i propri ritmi o nel configurare e utilizzare i sistemi 
software e hardware 

Il percorso didattico dovrebbe prevedere per ogni singolo allievo BES la possibilità di scegliere tempi 
e luoghi di studio e di personalizzare, entro certi limiti, la sequenza di apprendimento dei contenuti 
evitando i temi sconosciuti. 
 

Metodologie 
 

Le metodologie e gli strumenti da utilizzare devono essere scelti in base alle caratteristiche di 
ciascun alunno, partendo dai PEI e dai PDP, che potranno subire modifiche ed aggiustamenti sempre 
concordati con il consiglio di classe ed i genitori. Si sottolinea infatti la necessità di tenere contatti 
molto frequenti per non lasciare che le famiglie si sentano abbandonate e gli alunni spaesati. 



 
 
 

 
 

Al momento collettivo della lezione alla classe, nel quale devono essere sempre coinvolti i docenti 
di sostegno, è opportuno alternare video lezioni e registrazioni realizzate per il singolo allievo o per 
piccoli gruppi, compresi anche gli alunni non certificati che incontrano particolari momenti di 
difficoltà nell’apprendimento. 
Vanno infine previsti momenti di contatto individuale tra alunno e docente, anche attraverso video 
chiamate e chat, perché per l’allievo in difficoltà risulta essenziale mantenere la comunicazione 
continua e costante con i docenti, le sue figure di riferimento ed i compagni di classe. 
 

Strumenti 
 

Premesso che l’individuazione degli strumenti è prerogativa dei singoli docenti e che l’attuale 
emergenza comporta dei limiti nella programmazione degli interventi, suggeriamo alcuni strumenti 
utili in generale, ed in particolare per gli alunni più svantaggiati: 

• Registro elettronico con tutte le sue funzionalità 

• Piattaforme specifiche per classi virtuali 
• Video lezioni sincrone o registrazioni asincrone realizzate dai docenti stessi (nei casi di 

maggiore difficoltà saranno realizzate attività individualizzate) 
• File audio e video già esistenti, selezionati e/o adattati dai docenti . Per gli alunni che 

seguono una programmazione differenziata possono anche essere utilizzati video legati alla 
vita quotidiana, all’affettività ed alle relazioni. 

• Strumenti per l’ascolto e la lettura (audio libri) 
• Canale messo a disposizione dal Ministero al seguente link: 

 https://www.istruzione.it/coronavirus/didattica-a-distanza_inclusione-via-web.html 
• Tabelle, schemi, impostazioni grafiche, mappe concettuali. 
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